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Zum Text

Verhaltensfragen waren schon fiir die ersten Christen Anlass fiir Konflikte. In diesem Fall geht es ums
Essen. Die Frage, ob man sich als Christ bio und/oder vegan/vegetarisch erndhren sollte, kann auch
heute zu hitzigen Diskussionen fiihren. In dieser Einheit soll allerdings nicht nach der richtigen antwort
auf diese Fragen gesucht werden. Wir wollen versuchen, von Paulus zu lernen, wie man mit solchen
Themen umgehen kann.

Im Laufe der Kirchengeschichte verlor die Frage des re/inoder unreinbeim Essen mehr und mehr an Be-
deutung, andere Dinge wurden dafiirimmens wichtig, je nachdem welcher Gruppierung/Denomination
man angehdrte: Da war plotzlich entscheidend, wie man sich als Christ kleidet, ob Christen Alkohol,
Tabak, Tanz oder Fernsehen zu meiden hatten und manches mehr.

Uber der Frage, ob man Knédpfe oder Schnallen an den Schuhen haben diirfe, spalteten sich Gemeinden!
Und selbst die Frage, ob Eisenbahnfahren der seelischen Gesundheit abtraglich sei, wurde von Theolo-
gen heftig diskutiert, und zwar, als die Bahnen noch mit 30 km/h dahinzuckelten.

Bei genauerem Hinsehen sind die Streitpunkte oft gar keine biblisch-theologischen Differenzen, son-
dern entstammen der jeweilige Pragung, die man erfahren hat.

Hintergrund:

Zum Stichwort Gétzenopferfleisch: das war damals praktisch alles Fleisch, das man auf den Markten
kaufte, weil von allen geschlachteten Tieren ein kleiner Teil in den Tempeln geopfert wurde. Deswegen
unterhielten dir Juden eigene Schlachtereien, wo nach ihren Vorschriften koscheres, d.h. véllig ausge-
blutetes - Fleisch erzeugt wurde. Als Judenchristen hielten sie diese Regelung weiterhin bei. Den
Heidenchristen waren diese Regeln fremd; sie alRen, was sie bekommen konnten. Und so verurteilten
sich die gruppen gegenseitig.

Zum Stichwort Fejertage: Fiir die Judenchristen damals galt nach wie vor der Sabbat als Feiertag, an
dem nicht gearbeitet wurde. Dazu auch noch allerlei jidische Feste, die sie selbstverstandlich weiter
einhielten. Fir die Christen aus einfachen Verhadltnissen, Sklaven z.B. und heidnischem Hintergrund gab
es gar keinen Feiertag in der Woche. Vielleicht bekamen sie von ihren Herren an bestimmten rémischen
Feiertagen ausnahmsweise frei. Schon gab es in der Gemeinde Konfliktstoff - wer soll welche Tage frei
machen, und verliert er das Heil, wenn er es nicht tut?

Die Christenheit feierte lange am ersten Wochentag - unserem Sonntag - einen Gottesdienst, aller-
dings vorArbeitsbeginn. Erst durch Kaiser Konstantin wurde fiir uns der Sonntag das, was den Juden
der Sabbat ist. Und es wurden auch strenge Regeln gesetzt, was am Sonntag alles nicht erlaubt war.
Noch zu meiner Konfirmandenzeit wurden vom Dorfpfarrer alle Bauern éffentlich gebrandmarkt, die am
Sonntag ohne Not Feldarbeit verrichteten, oder Hausfrauen, die sonntags die Wdasche auf der Leine
lielBen.

Da kann man trefflich streiten. Oder besser nicht.



Gesprachsanregungen:

Einstieg
<9 Stellt in einer kurzen Austauschrunde euer Lieblingsessen vor; erzahlt dazu vielleicht, warum es
euer Lieblingsessen ist, welche Erfahrung/Erinnerung ihr damit verbindet etc.

Bibelgesprach

Lest Rd 74,7 - 15,7, parallel evtl. auch 1.Kor 8,1-12

Bildet zwei Gruppen mit den gegensatzlichen Argumentationen, Fleisch betreffend: Die einen ar-
gumentieren ,es gibt keine Gdétzen, also hat es keine religiose Bedeutung, wenn ich esse, was mir
schmeckt”. Die andere Gruppe argumentiert ,,natirlich gibt es Gétzen und Damonen, und solcherart
geweihtes Fleisch zu essen, wird unsere Seelen auf die Seite der Damonen ziehen und schadigen®.
Versucht euch in die jeweils andere Gruppe hineinzudenken, tauscht irgendwann auch mal die Rol-
len.

Kann die Gewissheit, dass beide Konfliktparteien von Christus angenommen sind, den Konflikt ent-
scharfen?

Bei welchen Themen erlebt ihr heute, dass Christen unterschiedlicher Meinung sind und sich wo-
moglich in Lager aufspalten? Wie wiirdet ihr diese Themen nach Wichtigkeit einordnen
(insbesondere das Heil betreffend)? /n der Kirchengeschichte gab es immer wieder Diskussionen
Liber sogenannte ,Adiaphora -(wértlich ,,nichts Besonders”) - das sind Themen, die man als nicht
heilsentscheidend ansieht, obwohl sie in den Gemeinden kontrovers diskutiert und unterschiedlich,
Jje nach Tradition, gesehen wurden. Fiir Paulus gehdrt die Frage nach dem Essen von Fleisch oder
dem Begehen von Fest- und Feiertagen zu dieser Kategorie.

Leben

¥ Welches Verhalten findet ihr personlich fiir Christen unschicklich oder gar unmdglich, und wie seid
ihr zu der Erkenntnis gekommen? Ist sie biblisch gestiitzt, oder hat das mit der Pragung eurer Ju-
gend zu tun?

Wie kénnt ihr mit Christen zusammenleben, die sich nicht so verhalten?

Paulus fordert hier ja Verzicht auf die Durchsetzung der eigenen Freiheit zugunsten des geschwis-
terlichen Miteinanders. Wo sind die Grenzen der gegenseitigen Annahme?
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